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Casus ALHYDRAN: 
Atopisch eczeem
1. Beschrijving casus

leeftijd patiënt 22 jaar
geslacht vrouw
diagnose Patiënt heeft sinds de kindertijd atopisch eczeem en is onwillig voor gebruik van corticosteroïden 

- zeer persisterend en recidiverend eczeem
- met name aan de binnenzijde van de ellebogen

behandeling ALHYDRAN crème (monotherapie) aan de binnenzijde van de ellebogen (tweemaal daags)

2. Evolutie van de huid

Start ALHYDRAN (tweemaal daags) Tijdens ALHYDRAN  behandeling 14 dagen na start ALHYDRAN  behandeling

3. Conclusies medisch team

- Binnen 2 weken nam het eczeem sterk af

- Monotherapie met ALHYDRAN medische crème bleek effectief bij lichte eczeem gevallen

- ALHYDRAN toonde resultaten die vergelijkbaar waren met plaatselijke corticosteroïden

- ALHYDRAN had geen bijwerkingen, in het bijzonder geen huidatrofie

4. Ervaring van de patiënt

- ALHYDRAN is gemakkelijk aan te brengen en wordt snel opgenomen door de huid

- ALHYDRAN geeft geen huidirritatie of andere bijwerkingen

- Meer vertrouwen in ALHYDRAN omdat er geen bijwerkingen zoals huidatrofie waren

Casus: Dr. D. Njoo, dermatoloog, Ziekenhuisgroep Twente, Hengelo (Ov.), Nederland
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